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План мероприятий  

по профилактике суицидального поведения  

среди учащихся МАОУ «СОШ №17»  

на 2025-2026 учебный год 

                                                                                

№ Мероприятия Сроки Ответственные 
Работа с учащимися 

1 Информирование обучающихся 1-11 классов        

о ресурсах получения психологической помощи 

(в том числе экстренной, кризисной). Подготовка 

памяток для родителей с телефонами горячих 

линий психологической помощи 

(общероссийский детский телефон доверия  

8 (800) 200-01-22 

Сентябрь Педагог-психолог 

Морозова Т.Л. 

2 Составление базы данных учащихся, оказавшихся в 

трудной жизненной ситуации, а также детей 

«группы  риска» 

Сентябрь -

октябрь 

Классные 

руководители 

3 Индивидуальные профилактические беседы с 

учащимися «группы риска» 
В течение года 

Педагог – психолог 

Морозова Т.Л. 

4 Выявление обучающихся, склонных к 

суицидальному риску: заполнение на 

школьников 2-11 классов «Индикаторы 

суицидального риска», «Карта риска суицида 

(модификация Л.Б. Шнейдер),  

Сентябрь 
Педагог – психолог 

Морозова Т.Л. 

5 Методика диагностики уровня невротизации 

Л.И. Вассермана  (7-11 классы) 

Октябрь Педагог – психолог 

Морозова Т.Л. 

6 Тест «Дерево» (автор Д. Лампен, в адаптации 

Л.П. Пономаренко) 

Сентябрь Педагог – психолог 

Морозова Т.Л. 

7 Неделя психологии (1-11 класс) Ноябрь, март Педагог – психолог 

Морозова Т.Л. 

8 Занятие «Каждый ценен» для учащихся 1-4 

классов. 

Ноябрь Педагог – психолог 

Морозова Т.Л. 

9 Классные часы: 

«Эмоции и чувства» (5-7 кл)  

«Подросток и конфликты» (8-9 класс)  

 «Стресс в жизни человека. Способы борьбы со 

стрессом» (8-11 класс) 

В течение года  

(по запросу) 

Педагог - психолог, 

Классный 

руководитель 

Работа с родителями 

1 
Доведение информации до  родителей о работе 

телефонов доверия, служб способных оказать 

помощь в сложной жизненной ситуации 

Сентябрь - 

октябрь 

Классный 

руководитель, 

педагог-психолог 

Морозова Т.Л. 

2 
Работа с семьями несовершеннолетних, склонных к 

суицидальному поведению (беседы, консультации) 
В течение года 

Администрация, 

педагог – психолог 

Морозова Т.Л.,  

классный 
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руководитель 

3 Общешкольное родительское собрание: 

«Подростковый суицид» 

«Психологическая зрелость старшеклассников» 

(1-11 классы) 

 

 

В течение года 

(по запросу 

администрации) 

Администрация, 

педагог – психолог 

Морозова Т.Л.,   

классные 

руководители 

4 Неделя психологии с привлечением родителей Ноябрь, март Педагог – психолог 

Морозова Т.Л. 

5 Патронаж семей, находящихся в трудной 
жизненной ситуации (1-11 классы) 

В течение года Педагог-психолог, 
классные 
руководители 

6 Информирование родителей и учащихся о 
проведении консультаций несовершеннолетних и 
родителей, оказавшихся в кризисной ситуации 

В течение года Педагог-психолог 
Морозова Т.Л. 

Работа с педагогическим коллективом 

1 
Выступление на ШМО классных руководителей на 

тему: «Психологический климат в классе» 
По плану 

Администрация, 

педагог – психолог 

Морозова Т.Л. 

2 Выступление на педагогическом совете  

«Профилактика суицидального поведения, 

выявление ранних суицидальных признаков у 

несовершеннолетних». 

По плану 

Администрация, 

педагог – психолог 

Морозова Т.Л. 

 
 
 
 

Педагог-психолог                                                 Морозова Т.Л. 
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Лист согласования к документу № 46 от 18.09.2025
Инициатор согласования: Смирнова Э.Н. 
Согласование инициировано: 18.09.2025 15:31

Лист согласования Тип согласования: последовательное
N° ФИО Срок согласования Результат согласования Замечания

1 Смирнова Э.Н. Подписано
18.09.2025 - 15:31

-
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